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Milí priatelia, 
podporovatelia 
a partneri Fóra života,

s úctou a vďačnosťou vám predkladáme
výročnú správu Fóra života za rok 2025.
Uplynulé obdobie bolo pre nás časom
výziev,  ale aj  prí ležitostí  prehĺbiť  našu
službu ochrane ľudskej  dôstojnosti  – od
počatia až po prirodzenú smrť.  V centre
našej  práce naďalej  stoj í  človek,  osobitne
ten najzraniteľnejší ,  ktorý potrebuje nielen
ochranu,  ale aj  pri jatie ,  porozumenie a
konkrétnu pomoc.
Uvedomujeme si ,  že témy, ktorým sa
venujeme, s i  vyžadujú cit l ivosť ,  otvorenosť
a dôraz na rovnakú dôstojnosť každého
človeka – bez rozdielu.

Veríme,  že táto výročná správa je nielen
prehľadom našej  činnosti ,  ale aj  pozvaním
k spoločnému hľadaniu ciest ,  ako budovať
spoločnosť založenú na úcte,  sol idarite a
zodpovednosti .

Ďakujeme vám za vašu dôveru,  podporu a
spoluprácu.

RNDr.  Ing.  Marcela Dobešová
predsedníčka Fóra života
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ZÁKLADNÉ ÚDAJE A
ZNAČKA FÓRA ŽIVOTA 

N E Z I  S K O V É
Fórum života je občianske združenie nezaložené na podnikanie.
Zdroje získané z darov, príspevkov, dotácií, grantov a ďalších
oprávnených príjmov používa na plnenie svojho poslania a
verejnoprospešné aktivity.
O B Č I  A N S K E
Združujeme a prepájame osobnosti, odborníkov, organizácie a
dobrovoľníkov z rôznych oblastí. Sme otvorení spoločenskému
dialógu, rešpektujeme dôstojnosť ľudí s odlišným názorom a svojou
činnosťou prispievame k demokratickej, pluralitnej a solidárnej
spoločnosti.

S E K U L Á R N E
Nie sme cirkevnou organizáciou. Hodnotové východiská, ktoré
čerpáme z kresťansko-židovskej tradície, predkladáme vo verejnej
diskusii prostredníctvom racionálnych, odborných a
ľudskoprávnych argumentov, nie náboženského dogmatizmu.
N E S T R A N Í  C K E
Témy ochrany života, rodiny a ľudskej dôstojnosti majú
verejnopolitický rozmer. Naša činnosť však zostáva nestranícka a
nie je viazaná na nijakú politickú stranu, politické hnutie ani
konkrétnych politických predstaviteľov.

P R O – L I  F E
Právo na život považujeme za základné a neodňateľné ľudské právo
a za predpoklad uplatnenia všetkých ostatných práv. Patrí každej
ľudskej bytosti bez ohľadu na fázu jej vývoja, zdravotný stav, mieru
odkázanosti alebo spoločenské postavenie.
K O N Z E R V A T Í  V N E
Vychádzame z kresťansko-židovskej tradície a opierame sa o
hodnoty, ktoré rešpektujú prirodzený vznik a vývoj ľudského života,
ľudskú dôstojnosť, manželstvo a rodinu ako základné prostredie
vzniku, ochrany a rozvoja života.

OCHRANA NAJZRANITEĽNEJŠÍCH JE
MIEROU ĽUDSKOSTI SPOLOČNOSTI .
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POSLANIE A OBLASŤ ČINNOSTI FÓRA ŽIVOTA
Fórum života je občianske združenie fyzických a
právnických osôb založené podľa zákona č.
83/1990 Zb. o združovaní občanov v znení
neskorších predpisov. Združuje odborníkov,
osobnosti, organizácie a dobrovoľníkov s cieľom
budovať spoločnosť, ktorá rešpektuje ľudský život
a dôstojnosť človeka vo všetkých fázach života a
podporuje rodinu ako prirodzené a optimálne
prostredie vzniku a rozvoja ľudského života.
Základným cieľom Fóra života je chrániť každý
ľudský život a ľudskú dôstojnosť od počatia po
prirodzenú smrť.

Vízia

Spoločnosť rešpektujúca hodnotu života od
počatia po prirodzenú smrť a podporujúca rodinu
ako optimálne miesto vzniku a rozvoja ľudského
života.

Misia

Budovať spoločnosť chrániacu život vo všetkých
jeho formách od počatia po prirodzenú smrť a
rodinu a manželstvo ako základne bunky
spoločnosti a optimálne miesto vzniku a rozvoja
ľudského života.

A D V O K Á C I A P R E V E N C I A K O N K R É T N A
P O M O C

01 02 03

Fórum života sleduje
spoločenský, legislatívny a
verejnopolitický vývoj v
otázkach ochrany života, rodiny,
ľudskej dôstojnosti a
dostupnosti pomoci. Vstupuje do
verejnej diskusie vlastnými
stanoviskami, navrhuje riešenia
a upozorňuje na opatrenia, ktoré
môžu ohrozovať
najzraniteľnejších ľudí alebo
obmedzovať činnosť
pomáhajúcich organizácií.
Presadzuje systémové,
podporné a preventívne riešenia
namiesto zjednodušených
reštrikcií a odmieta násilie,
diskrimináciu, manipuláciu,
vykorisťovanie a obchodovanie s
ľudskými bytosťami.

Fórum života vzdeláva a
scitlivuje verejnosť v
otázkach prenatálneho
vývoja, ochrany
nenarodeného života,
rodiny, materstva,
paliatívnej a hospicovej
starostlivosti, straty dieťaťa,
domáceho násilia,
eutanázie, náhradného
materstva a ďalších
bioetických a
ľudskoprávnych tém.
Osvetu realizuje
prostredníctvom kampaní,
odborného a
popularizačného obsahu,
podcastov, verejných
podujatí, médií a
digitálnych platforiem.

Fórum života vytvára a
podporuje projekty, ktoré
pomáhajú ľuďom v
krízových a nepriaznivých
životných situáciách.
Pomoc zahŕňa sociálne
poradenstvo, krízovú
intervenciu, sprevádzanie,
materiálnu a finančnú
podporu, dobrovoľnícku
pomoc a prepájanie
klientov s odborníkmi,
verejnými inštitúciami a
pomáhajúcimi
organizáciami. Pri
poskytovaní pomoci
rešpektuje individuálnu
situáciu človeka, jeho
slobodu, dôstojnosť a
súkromie.

odborný dialóg, verejné
stanoviská a systémové
riešenia

AMBÍCIA: AMBÍCIA: AMBÍCIA:

scitlivovanie spoločnosti a
zvyšovanie porozumenia
krehkým témam

dostupná pomoc,
sprevádzanie a prepájanie
služieb

DOBROVOĽNÍCTVO AKO PRIEREZOVÝ NÁSTROJ
Dobrovoľníctvo prepája všetky oblasti činnosti Fóra života. Dobrovoľníci sa
zapájajú do kampaní, komunikácie, verejných podujatí, Siete pomoci a
priameho sprevádzania ľudí. Organizácia vytvára podmienky na ich prípravu,
koordináciu, supervíziu, bezpečnosť a odborné odkazovanie klientov na
profesionálnu pomoc.



Fórum života malo v roku 2025 zastúpenie alebo
účasť v týchto poradných orgánoch:

Rada vlády Slovenskej republiky pre
mimovládne neziskové organizácie,
Rada vlády Slovenskej republiky pre rodinu a
demografický vývoj,
Výbor pre rodovú rovnosť Rady vlády SR pre
ľudské práva, národnostné menšiny a rodovú
rovnosť.

Členstvo v medzinárodných organizáciách:
Európska federácia One of Us.

Členstvo a spolupráca v domácich platformách:
Komora mimovládnych neziskových
organizácií,
Fórum kresťanských inštitúcií,
Únia centier a poradní pre rodinu,
Platforma pomáhajúcich organizácií.

Činnosť Fóra života v roku 2025 vychádzala z troch
základných pilierov – advokácie, prevencie a
konkrétnej pomoci. Významným posunom bolo
systematické rozvíjanie dobrovoľníctva, posilnenie
Siete pomoci, rozšírenie sociálneho poradenstva,
spustenie nového webu a prepojenie kampaní s
odborným, umeleckým a ľudským rozmerom
ochrany života.

Advokácia a vlastné verejné stanoviská
Do prehľadu advokačnej činnosti sú zaradené
vlastné stanoviská Fóra života a konkrétne
intervenčné kroky, pri ktorých bolo združenie
autorom, spoluautorom alebo sa k nim oficiálne
pripojilo.

Ochrana podmienok fungovania
mimovládnych a pomáhajúcich organizácií
Fórum života sa v roku 2025 zapojilo do verejnej
diskusie o novej právnej úprave mimovládnych
neziskových organizácií. V apríli upozornilo na riziko
neprimeranej administratívnej záťaže, ktorá môže
oslabiť najmä menšie organizácie poskytujúce
sociálne služby a pomoc rodinám, tehotným
ženám, seniorom a ľuďom v núdzi. V lete sa
pripojilo k výzve Komory mimovládnych
neziskových organizácií adresovanej
predstaviteľom vlády a Národnej rady SR. Vo
vlastnom vyjadrení zdôraznilo, že neziskový sektor
nie je nepriateľom štátu, ale dôležitou súčasťou
systému pomoci a verejnoprospešných služieb.

Stanoviská k európskej občianskej iniciatíve
My Voice, My Choice
Fórum života sa ako člen európskej federácie One
of Us pripojilo k spoločnému stanovisku organizácií,
ktoré odmietli vytvorenie mechanizmu EÚ na
financovanie interrupcií v iných členských štátoch.
Počas roka upozorňovalo na potrebu rešpektovať
princíp subsidiarity a právomoci členských štátov v
oblasti zdravotnej a rodinnej politiky. V decembri
reagovalo aj na vypočutie a hlasovanie v
Európskom parlamente. Zdôraznilo, že verejné
zdroje majú smerovať predovšetkým k reálnej
podpore tehotných žien, matiek a rodín v
náročných situáciách. Súčasťou advokačných
aktivít boli aj listy európskym komisárom a
spoločný list účastníkov Snemu Fóra života.

Fórum života je zakladateľom alebo
spoluzakladateľom neziskových organizácií:

Poradňa ALEXIS, n. o., Bratislava,
Gianna, n. o., Žilina,
Terezka, n. o., Poprad,
LABORE n. o., Rajec,
Tlakový hrniec, n. o., Banská Bystrica,
Centrum konkrétnej pomoci Femina, n. o., Levice.

VÝROČNÁ SPRÁVA FÓRA ŽIVOTA ZA ROK 2025

Účasť v poradných orgánoch a členstvo
v platformách

Zakladateľská účasť

Sociálne služby

Fórum života je registrovaným poskytovateľom
sociálnych služieb podľa zákona č. 448/2008 Z. z. o
sociálnych službách v znení neskorších predpisov.
Poskytované služby sú zapísané v Informačnom
systéme sociálnych služieb v správe Ministerstva
práce, sociálnych vecí a rodiny SR.

základné sociálne poradenstvo ambulantnou a
terénnou formou,
akreditované špecializované sociálne
poradenstvo pre osoby v krízových životných
situáciách, najmä obete násilia a matky s deťmi,
krízová pomoc prostredníctvom
telekomunikačných technológií.

Služby sa poskytujú bezplatne, individuálne a 
v spolupráci s verejnými inštitúciami,
samosprávami, zdravotníckymi zariadeniami,
políciou, odborníkmi a partnerskými neziskovými
organizáciami.

PREHĽAD ČINNOSTI
V ROKU 2025



Sviečka za nenarodené deti 2025 
(október - november)
23. ročník celoslovenskej osvetovej 
kampane Sviečka za nenarodené deti pozýval
verejnosť k tichej spomienke na deti, ktoré zomreli
pred narodením, a k blízkosti rodičom, ktorí prešli
stratou dieťaťa. Jej stabilným posolstvom bolo
„Tichá spomienka v nežnom plameni“.

Hlavným cieľom kampane bolo zvyšovať
povedomie o hodnote ľudského života od počatia
a pozývať verejnosť k solidarite s nenarodenými
deťmi a ich rodinami. Symbolom kampane
zostala biela stužka. Posolstvo kampane
prepájalo ochranu života s nádejou, konkrétnou
podporou a rešpektom voči ženám v náročných
situáciách.

NECH               VEDIE

NAŠE ROZHODNUTIE -

RADUJME SA Z KAŽDÉHO

NOVÉHO ŽIVOTA.

NÁDEJ

Stanovisko k náhradnému materstvu
Fórum života v auguste 2025 podporilo výzvu
osobitnej spravodajkyne OSN na zrušenie všetkých
foriem náhradného materstva. Vo svojom
vyjadrení upozornilo na riziká vykorisťovania žien,
komercializácie tehotenstva a dieťaťa, nejasného
právneho postavenia detí a oslabovania ľudskej
dôstojnosti. Tému komunikovalo ako ľudskoprávnu
otázku, ktorá sa týka ochrany žien aj detí.

Obrana dobrého mena a demokratického
pluralizmu
V júli Fórum života reagovalo na európsku štúdiu,
ktorá konzervatívne, kresťanské a pro-life
organizácie spájala s extrémizmom, a upozornilo
na nebezpečenstvo stigmatizácie legitímnych
občianskych postojov. Dňa 2. októbra 2025 Fórum
života spolu s neziskovou organizáciou Áno pre
život verejne odmietli nepravdivé a zavádzajúce
tvrdenia o ich financovaní a činnosti zverejnené v
Denníku N. Organizácie poukázali na verejne
dostupné účtovné údaje, registrované a
akreditované sociálne služby a zákonné kontrolné
mechanizmy. Zároveň sa dištancovali od
extrémistickej a konšpiračnej rétoriky a zdôraznili,
že demokratická spoločnosť musí umožňovať
transparentné pôsobenie organizácií s rôznym
hodnotovým východiskom.
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Prevencia, vzdelávanie a osveta

Kampaň Deň počatého dieťaťa v číslach:
podpora 51 členských organizácií a 15
partnerov a mediálnych partnerov,
oslovenie takmer 600 škôl a viac ako 100
farností,
zapojenie najmenej 14 škôl, ktoré poskytli
spätnú väzbu,
distribúcia 2 000 letákov a 150 plagátov,
5 tematických newslettrov, 27 príspevkov
počas kampane, 3 videá, 2 tlačové správy a
séria príbehov a zamyslení.

Súčasťou ponuky boli aj edukačná hra Neviditeľný
človek, publikácia Zaskočené životom, materiály o
prenatálnom vývoji, príbehy žien a rodín a obsah
venovaný deťom s Downovým syndrómom.

NÁDEJ NÁS POVEDIE
25. MAREC

Deň počatého dieťaťa 2025 
(17. - 25. marca)

zo zdravotných
dôvodov potratila

v októbri

nemôže
otehotnieť

porodila mŕtve
dieťatko

zažila
viacnásobné
straty

spontánne
potratila 
v prvom
trimestri

stratila jedno
alebo viac detí 

z viacpočetného
tehotenstva

zažila mimo-
maternicové
tehotenstvo

stratila svoje
dieťatko

stratila
dieťatko
krátko po
pôrode

potratila
počaté dieťa

spomíname na matku, ktorá ... 

Témou ročníka bolo tíšenie duše prostredníctvom
hudby. Po predchádzajúcich rokoch venovaných
iným formám umenia sa hudba stala jazykom,
ktorý dokáže pomenovať bolesť, spomienku aj
nádej tam, kde slová nestačia. Výnimočným
umeleckým výstupom bola nová Hymna
nenarodených, venovaná rodičom a priateľom
detí, ktoré sa nemohli narodiť. Hymna mala živú
premiéru 7. decembra 2025 na Koncerte Za život
v Prešove v podaní Nebeskej muziky a detského
zboru.



Konkrétna pomoc Fóra života v roku 2025
prepájala sociálne služby, projekt Zachráňme
životy, dobrovoľníkov, odborníkov, samosprávy,
verejné inštitúcie a ďalšie pomáhajúce
organizácie. Cieľom nebolo iba vyriešiť jednotlivý
problém, ale pomôcť človeku zorientovať sa,
získať dostupnú odbornú pomoc a postupne
obnoviť bezpečie a stabilitu.

Sieť pomoci
Sieť pomoci je systém prepájania ľudí, ktorí
pomoc potrebujú, s dobrovoľníkmi, odborníkmi,
organizáciami a verejnými službami, ktoré ju
dokážu poskytnúť. Portál www.sietpomoci.sk slúži
ako štruktúrovaná databáza kontaktov,
vedomostná báza a sieťovací nástroj. Dobrovoľník
alebo osoba prvého kontaktu môže podľa lokality,
témy a druhu služby vyhľadať vhodnú odbornú
pomoc a klienta na ňu bezpečne odkázať.
Od júla do decembra 2025 sa Sieť pomoci
rozvíjala aj prostredníctvom projektu Sociálne
inovácie v dobrovoľníctve pri podpore sociálneho
začlenenia. Projekt sa realizoval v Bratislavskom,
Žilinskom, Prešovskom a Nitrianskom kraji. Do
podporeného modelu sa zapojilo 10 partnerských
organizácií a pomoc smerovala k 31 fyzickým
osobám. Súčasťou projektu bola optimalizácia
portálu, vytvorenie metodiky medzigeneračných
tímov a nastavenie pravidiel prvého kontaktu,
supervízie, bezpečnosti a odkazovania na odbornú
pomoc.

Sociálne poradenstvo a krízová pomoc –
Centrá Femina
Fórum života poskytovalo v roku 2025 základné
sociálne poradenstvo, akreditované
špecializované sociálne poradenstvo a krízovú
pomoc prostredníctvom telekomunikačných
technológií. Pomoc bola určená najmä ženám a
matkám s deťmi zažívajúcim násilie, tehotným
ženám, osamelým rodičom, seniorom, ľuďom
ohrozeným chudobou alebo stratou bývania a
osobám v ďalších krízových životných situáciách.

10 373 tónov ticha

Fórum života pokračovalo v približovaní zložitých
bioetických otázok zrozumiteľným a ľudským
spôsobom. Počas roka spracovalo 15 tematických
blogov venovaných napríklad hospicovej a
paliatívnej starostlivosti, strate v tehotenstve,
prenatálnemu hospicu, domácemu násiliu,
eutanázii, výhrade vo svedomí, demografickým
výzvam, obchodovaniu s ľuďmi a podpore
tehotných žien.
K existujúcim podcastom Bioetika ľudskou rečou
pribudli tri nové rozhovory o hospicovej
starostlivosti na Slovensku, perinatálnom hospici
a strate v tehotenstve. Podcasty boli sprístupnené
aj na platforme Spotify. Pravidelný bioetický
monitoring prinášal približne 100 zachytených a
spracovaných správ mesačne. Na novom webe
boli rozpracované aj dve samostatné Krehké témy
– materstvo a náhradné materstvo.

Kampaň priniesla osobné svedectvá rodičov,
rozhovory s odborníkmi a pôrodnou asistentkou,
príbehy pamätníkov a hrobových miest a
praktické informácie o sprevádzaní po strate
dieťaťa. Fórum života zároveň pokračovalo v
mapovaní pietnych miest; v októbri 2025
evidovalo takmer 120 pamätníkov a 17
hrobových miest pre nenarodené deti. 

Vo výročnej správe občianskeho združenia sa
hodnotí osvetový a obsahový rozmer kampane,
nie hospodárenie verejnej zbierky, ktorú
organizuje Fórum života, n. f.

Konkrétna pomoc

Bioetika ľudskou rečou a Krehké témy

OCHRANA NAJZRANITEĽNEJŠÍCH NIE JE CHARITA, ALE SILA,
KTOROU MERIAME NAŠU ĽUDSKOSŤ. 

SPOJME SA A TÚTO SILU PREMEŇME NA PEVNÉ ZÁKLADY
SPOLOČNOSTI ,  KDE MÁ NÁDEJ PRE ŽIVOT VŽDY PEVNÚ PÔDU

POD NOHAMI.

VÝROČNÁ SPRÁVA FÓRA ŽIVOTA ZA ROK 2025
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Údaje vykázané v Informačnom systéme
sociálnych služieb za rok 2025:

Druh služby Počet
osôb

Počet
hodín

Ďalší
výkonový

údaj

Základné sociálne
poradenstvo 307 1427 -

Špecializované sociálne
poradenstvo 235 1752 -

Krízová pomoc
prostredníctvom
telekomunikačných
technológií

245 548 649
konzultácií

Rok 2025 znamenal pre Fórum života významný
posun od čiastkového zapájania dobrovoľníkov k
systematicky riadenému dobrovoľníckemu
programu. Fórum života získalo akreditáciu v
oblasti dobrovoľníckych činností, ktorá vytvorila
rámec pre prípravu, vysielanie, koordináciu,
evidenciu a podporu dobrovoľníkov. Zástupcovia
organizácie absolvovali aj akreditované
vzdelávanie Manažment dobrovoľníkov
organizované Platformou dobrovoľníckych centier
a organizácií.
V rámci projektu Sieť pomoci, realizovaného od
júla do decembra 2025, sa do dobrovoľníckeho
programu zapojilo 32 dobrovoľníkov, ktorí
odpracovali 1 216 hodín. Program spolupracoval
s 10 prijímateľmi – právnickými osobami a
poskytol pomoc 31 fyzickým osobám.
Ekonomická hodnota dobrovoľníckej práce bola
vyčíslená na 19 884,03 eura.
Základným prvkom programu boli
medzigeneračné tímy, v ktorých seniori
odovzdávali životné a odborné skúsenosti a
mladší dobrovoľníci prinášali digitálne zručnosti,
energiu a nové formy komunikácie. Dobrovoľníci
pôsobili ako osoby prvého kontaktu: poskytovali
neprofesionálnu podporu, sprevádzanie a
základnú orientáciu, pričom situácie presahujúce
ich kompetencie konzultovali s koordinátorom a
klientov prepájali s odbornou pomocou.
Bol vypracovaný a zverejnený Základný manuál
pre fungovanie medzigeneračných
dobrovoľníckych tímov. Upravuje roly
dobrovoľníkov a koordinátorov, supervíziu, etiku,
ochranu osobných údajov, rešpektovanie hraníc,
evidenciu činnosti a používanie portálu Sieť
pomoci. Metodika je bezplatne dostupná ďalším
organizáciám.
V celoročnej internej evidencii Fóra života bolo v
dobrovoľníckych činnostiach zaznamenaných
spolu 3 261 hodín. Okrem Siete pomoci sa
dobrovoľníci zapájali do kampane Deň počatého
dieťaťa, prípravy Koncertu Za život a do IT,
účtovnej a ďalšej podpornej činnosti. Dobrovoľníci
kampane Sviečka za nenarodené deti sú evidovaní
osobitne v rámci organizácie verejnej zbierky.

Špecializované sociálne poradenstvo bolo v
priebehu roka poskytované v Prešove, Snine a od
1. augusta 2025 v novom ambulantnom
poradenskom mieste v Humennom. Pomoc
využilo 62 klientov v Prešove, 70 klientov v Snine a
103 klientov v Humennom. Terénna forma
zostala dostupná v rámci Prešovského kraja.
Klientom bola poskytovaná krízová intervencia,
pomoc pri uplatňovaní práv, sprevádzanie na
úrady, políciu a lekárske vyšetrenia, ako aj
sprostredkovanie právnej, psychologickej a
materiálnej pomoci.
Centrum Femina Snina pracovalo časť roka v
obmedzenom režime z dôvodu dlhodobej
pracovnej neschopnosti. Napriek tomu poskytlo
pomoc 47 klientom. Išlo najmä o ľudí v hmotnej
núdzi a nezamestnaných, matky samoživiteľky,
rodiny bez bývania, osoby so závažným
zdravotným stavom a obete domáceho násilia.
Centrum zabezpečovalo poradenstvo,
sprevádzanie, pomoc pri vybavovaní žiadostí,
sprostredkovanie krízového bývania a materiálnu
pomoc. Zorganizovalo aj dve zbierky oblečenia,
obuvi, hračiek a elektroniky.

Projekt Zachráňme životy
Projekt poskytuje dlhodobejšiu finančnú,
materiálnu a odbornú podporu tehotným ženám
a matkám, ktoré sa ocitli v náročnej životnej
situácii. Pomoc je založená na individuálnom
posúdení situácie, spolupráci s osobami prvého
kontaktu a pravidelnom sprevádzaní klientky.
V roku 2025 bolo na priame príspevky
prijímateľkám pomoci použitých 54 681,96 eura.
Z toho 22 467,68 eura pochádzalo zo zostatku
zbierky z predchádzajúceho obdobia a 32 214,28
eura z prostriedkov získaných v roku 2025. Podľa
priebežných údajov zverejnených na webovej
stránke projektu bolo v roku 2025 do pomoci
zaradených 14 nových klientiek a v galérii
projektu je pri roku 2025 uvedených 17
narodených detí.

Dobrovoľníctvo
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Verejné podujatia,
oceňovanie a
spolupráca
Koncert Za život 2025
Dňa 7. decembra 2025 sa v M Aréne v Prešove
uskutočnil Koncert Za život pod záštitou
poslankyne Európskeho parlamentu Miriam
Lexmann. Dvojhodinový program spojil hudbu,
osobné svedectvá a prezentáciu organizácií, ktoré
pomáhajú ženám a rodinám v krízových
situáciách – Áno pre život, Poradňu Alexis,
Ráchelinu vinicu a Centrum konkrétnej pomoci
Femina. Na podujatí sa zúčastnila viac ako stovka
ľudí.
Hudobným hosťom bola Nebeská muzika z
Terchovej. Spolu s detským zborom z Prešova
naživo premiérovo uviedla Hymnu nenarodených,
ktorá vznikla ako umelecký výstup kampane
Sviečka za nenarodené deti 2025. Koncert tak
prepojil osvetu, kultúru života, konkrétnu pomoc a
verejné poďakovanie ľuďom, ktorí chránia ľudskú
dôstojnosť každodennou službou.

Ocenenie predsedníčky Fóra života
Dňa 10. decembra 2025 verejný ochranca práv
ocenil predsedníčku Fóra života Marcelu Dobešovú
za dlhodobú prácu v prospech ľudskej dôstojnosti
a pomoci zraniteľným ľuďom. Ocenenie bolo
zároveň uznaním dlhoročného úsilia Fóra života
prepájať ochranu života s konkrétnou pomocou a
presadzovaním systémových riešení.

Cena Antona Neuwirtha 2025
Počas Koncertu Za život bola slávnostne
odovzdaná Cena Antona Neuwirtha za ochranu
života a ľudskej dôstojnosti. Fórum života ňou
oceňuje osobnosti a organizácie, ktoré sa
mimoriadne zaslúžili o ochranu ľudského života,
podporu rodín a formovanie kultúry života.
• Kategória Osobnosť – MUDr. Lucia Ištvan, za
dlhoročné presadzovanie ľudskej dôstojnosti,
odbornú službu lekárky a vedenie vysokoškolákov
k aktívnej ochrane života.
• Kategória Organizácia – Kolégium Antona
Neuwirtha, za humanitné vzdelávanie, rozvoj
kritického myslenia a formáciu mladých ľudí k
ochrane ľudskej dôstojnosti.
• Kategória Zahraničná organizácia – Ja zum
Leben, Švajčiarsko, za dlhodobú podporu matiek,
rodín a projektov na ochranu nenarodeného
života.

Snem Fóra života a členská spolupráca
Snem Fóra života sa uskutočnil 8. novembra 2025
v Žiline. Členovia prerokovali rozvoj organizácie,
prijali nových členov, venovali sa úpravám stanov
a predstaveniu projektov. Súčasťou stretnutia
bola aj spoločná advokačná aktivita k iniciatíve
My Voice, My Choice a diskusia o ďalšom
smerovaní pro-life hnutia, prepájaní členských
organizácií a rozvoji konkrétnej pomoci.

Domáca a medzinárodná spolupráca
Fórum života pokračovalo v spolupráci s
európskou federáciou One of Us a zúčastnilo sa
konferencie o podpore materstva v Európskom
parlamente v Bruseli. Témou bola reálna pomoc
ženám a rodinám a vytváranie podmienok na
skutočne slobodné rozhodovanie. Zástupcovia
organizácie sa zúčastnili aj bioetickej konferencie
v Ríme, Jubilea zdravotníkov a ďalších odborných,
cirkevných a komunitných podujatí.
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Hospodárenie súviselo so zabezpečením
advokačných, preventívnych a vzdelávacích
aktivít, realizáciou kampaní, poskytovaním
sociálnych služieb, rozvojom Siete pomoci,
projektom Zachráňme životy, dobrovoľníckym
programom a organizačným a odborným
zabezpečením činnosti združenia.
Priemerný prepočítaný počet zamestnancov
dosiahol 5,7. Dobrovoľnícku činnosť pre Fórum
života vykonávalo 56 dobrovoľníkov, ktorí
odpracovali spolu 3 261 hodín.

Celkové hodnotenie hospodárenia
Rok 2025 bol z hľadiska výsledku hospodárenia a
znižovania zadlženosti konsolidačný. Fórum života
dosiahlo kladný výsledok hospodárenia, znížilo
objem úverov a finančných výpomocí a bežná
činnosť vytvorila kladný peňažný tok. Finančná
situácia však zostáva napätá, pretože organizácia
naďalej vykazuje záporné vlastné imanie,
významný objem krátkodobých finančných
výpomocí a záväzky po lehote splatnosti.

HOSPODÁRENIE ZA
ROK 2025

Komunikácia, publikačná a
mediálna činnosť
V júni Fórum života predstavilo nový web
zameraný na vecnú a zrozumiteľnú komunikáciu
hodnotových a bioetických tém. V roku 2025
vzniklo 22 tlačových výstupov, 39 blogov, 46
newsletterov, 4 videá a 3 podcastové rozhovory.
Na sociálnych sieťach pribudlo 250+ grafických
príspevkov a 150 sprievodných textov. Ku koncu
roka malo Fórum života 11,1 tis. sledovateľov na
Facebooku a 1,3 tis. na Instagrame;
najintenzívnejšie obdobia boli marec, jún a
október.

Z hlavnej činnosti bežnej
činnosti celkom 166 933,99 €

- z verejnoprospešnej činnost 3 950,00 €

- z dotácií 39 960,15 €

- z darov fyzických a právnických osôb 53 627,02 €

- z verejnej zbierky 60 297,20 €

- z príspevkov z podielu zaplatenej
dane 9 099,62 €

Z ekonomickej zdaňovanej
činnosti 37 781,32 €

Prijaté pôžičky, finančné
výpomoci, ostatné príjmy 37 030,49 €

Spolu 241 745,80

Prehľad o peňažných príjmoch a
výdavkoch

Výdaje:

Príjmy:

Na hlavnú bežnú činnosť 150 364,16 €

-na správu 2 637,85 €

-na všeobecne prospešnú činnosť 147 726,31 €

Na ekonomickú zdaňovanú
činnosť 30 239,11 €

Na obstarávanie dlhodobého
majetku 5 274,00 €

Vrátenie pôžičiek, finančných
výpomoci, ostatné výdavky 67 590,77 €

Spolu 253 468,04 €

V roku 2026 bude potrebné pokračovať v
konsolidácii, najmä postupným znižovaním
záväzkov po splatnosti, dohodou o vysporiadaní
alebo predĺžení splatnosti starších finančných
výpomocí, vytváraním voľnej prevádzkovej rezervy
a získavaním stabilnejších viacročných zdrojov na
sociálne služby, konkrétnu pomoc a základnú
prevádzku organizácie.

Plnú verziu výročnej správy nájdete na webovej
stránke Registra účtovných závierok:
https://www.registeruz.sk/cruz-
public/domain/accountingentity/show/255075

V roku 2025 bol vo Fóre života vykonaný vládny
audit č. 25100075-N-13 za obdobie od 1. 1. 2020
do 30. 9. 2025, zameraný na overenie
dodržiavania podmienok použitia a zúčtovania
verejných financií vrátane identifikácie
prípadného duplicitného alebo neoprávneného
čerpania, pričom auditom neboli identifikované
žiadne nedostatky.

VLÁDNY AUDIT ZA
OBDOBIE 2020 – 2025

https://www.registeruz.sk/cruz-public/domain/accountingentity/show/255075
https://www.registeruz.sk/cruz-public/domain/accountingentity/show/255075
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	Projekt Zachráňme životy Projekt poskytuje dlhodobejšiu finančnú, materiálnu a odbornú podporu tehotným ženám a matkám, ktoré sa ocitli v náročnej životnej situácii. Pomoc je založená na individuálnom posúdení situácie, spolupráci s osobami prvého kontaktu a pravidelnom sprevádzaní klientky. V roku 2025 bolo na priame príspevky prijímateľkám pomoci použitých 54 681,96 eura. Z toho 22 467,68 eura pochádzalo zo zostatku zbierky z predchádzajúceho obdobia a 32 214,28 eura z prostriedkov získaných v roku 2025. Podľa priebežných údajov zverejnených na webovej stránke projektu bolo v roku 2025 do pomoci zaradených 14 nových klientiek a v galérii projektu je pri roku 2025 uvedených 17 narodených detí.
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	Cena Antona Neuwirtha 2025 Počas Koncertu Za život bola slávnostne odovzdaná Cena Antona Neuwirtha za ochranu života a ľudskej dôstojnosti. Fórum života ňou oceňuje osobnosti a organizácie, ktoré sa mimoriadne zaslúžili o ochranu ľudského života, podporu rodín a formovanie kultúry života. • Kategória Osobnosť – MUDr. Lucia Ištvan, za dlhoročné presadzovanie ľudskej dôstojnosti, odbornú službu lekárky a vedenie vysokoškolákov k aktívnej ochrane života. • Kategória Organizácia – Kolégium Antona Neuwirtha, za humanitné vzdelávanie, rozvoj kritického myslenia a formáciu mladých ľudí k ochrane ľudskej dôstojnosti. • Kategória Zahraničná organizácia – Ja zum Leben, Švajčiarsko, za dlhodobú podporu matiek, rodín a projektov na ochranu nenarodeného života.
	Snem Fóra života a členská spolupráca Snem Fóra života sa uskutočnil 8. novembra 2025 v Žiline. Členovia prerokovali rozvoj organizácie, prijali nových členov, venovali sa úpravám stanov a predstaveniu projektov. Súčasťou stretnutia bola aj spoločná advokačná aktivita k iniciatíve My Voice, My Choice a diskusia o ďalšom smerovaní pro-life hnutia, prepájaní členských organizácií a rozvoji konkrétnej pomoci.
	Domáca a medzinárodná spolupráca Fórum života pokračovalo v spolupráci s európskou federáciou One of Us a zúčastnilo sa konferencie o podpore materstva v Európskom parlamente v Bruseli. Témou bola reálna pomoc ženám a rodinám a vytváranie podmienok na skutočne slobodné rozhodovanie. Zástupcovia organizácie sa zúčastnili aj bioetickej konferencie v Ríme, Jubilea zdravotníkov a ďalších odborných, cirkevných a komunitných podujatí.
	Ocenenie predsedníčky Fóra života Dňa 10. decembra 2025 verejný ochranca práv ocenil predsedníčku Fóra života Marcelu Dobešovú za dlhodobú prácu v prospech ľudskej dôstojnosti a pomoci zraniteľným ľuďom. Ocenenie bolo zároveň uznaním dlhoročného úsilia Fóra života prepájať ochranu života s konkrétnou pomocou a presadzovaním systémových riešení.
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