
​VYHLÁSENIE SNEMU FÓRA ŽIVOTA​
​Zakorenení v hodnotách, otvorení človeku​

​V Žiline, 12. 9. 2026​

​Fórum života už štvrťstoročie spája ľudí a organizácie, ktoré​
​chránia ľudský život, dôstojnosť človeka a rodinu a​
​pomáhajú ľuďom v náročných životných situáciách.​

​Naše pôsobenie vyrastá zo židovsko-kresťanských koreňov​
​a z presvedčenia, že​​každý ľudský život má jedinečnú​​a​
​neodňateľnú hodnotu od počatia až po prirodzenú smrť​​.​
​Tento princíp nie je iba postojom k začiatku a koncu života.​
​Zaväzuje nás vytvárať podmienky na dôstojný život a stáť​
​pri človeku počas celého jeho života – najmä vtedy, keď je​
​zraniteľný, odkázaný na pomoc, zostáva bez hlasu alebo​
​nemá dostatok možností brániť svoje práva a dôstojnosť.​

​Ochrana života musí byť konkrétna​
​Nestačí o hodnote života hovoriť. Človek ju musí zažiť v​
​rodine, komunite, zdravotnej a sociálnej starostlivosti, vo​
​verejných službách i v konkrétnej pomoci. Pomoc​
​poskytujeme podľa potrieb človeka a možností našich​
​služieb bez podmienky náboženskej či politickej zhody.​
​Preto ochrana života znamená podporu rodiny, solidaritu,​
​dostupnú pomoc a zodpovednosť. Ochrana nenarodeného​
​života a pomoc žene v náročnej situácii sú dve strany toho​
​istého záväzku. Odmietame priamy úmyselný potrat a​
​spájame ochranu dieťaťa so zdravotnou, sociálnou a​
​psychologickou podporou ženy. S rešpektom, bez​
​ponižovania a odsudzovania, chceme stáť aj pri ženách a​
​rodinách po potrate alebo strate dieťaťa. Podporujeme​
​bezpečie každého člena rodiny, zodpovednosť otcov a​
​pomoc ľuďom ohrozeným násilím, nátlakom či opustením.​
​Rovnako stojíme pri chorých a umierajúcich, podporujeme​
​paliatívnu a hospicovú starostlivosť a účinnú liečbu bolesti​
​a odmietame eutanáziu a asistovanú samovraždu. Ochrana​
​života neznamená predlžovať umieranie neprimeranou​
​liečbou: rozlišujeme úmyselné spôsobenie smrti od prijatia​
​hraníc liečby pri zachovaní náležitej starostlivosti, tíšenia​
​bolesti a sprevádzania.​

​Zakorenenosť neznamená uzavretosť​
​Svoje kresťanské korene neskrývame ani neopúšťame.​
​Práve z nich čerpáme úctu k dôstojnosti každého človeka, k​
​slobode spojenej so zodpovednosťou, k podpore a​
​posilňovaniu rodiny, solidarite a službe.​
​Chceme spolupracovať s každým človekom dobrej vôle na​
​konkrétnom spoločnom dobre, aj keď sa nezhodujeme vo​
​všetkých otázkach. Cieľ a prostriedky spolupráce musia byť​
​zlučiteľné s naším poslaním; spolupráca neznamená súhlas​
​so všetkými postojmi partnera.​
​Otvorenosť pre nás neznamená relativizovať vlastné​
​hodnoty a zakorenenosť neznamená odmietať dialóg.​

​Odmietame ponižovanie ľudí, šírenie nepravdivých tvrdení​
​a účelové stranícke zneužívanie ochrany života. Zásadné​
​etické a politické spory budeme viesť otvorene, s vecnými​
​argumentmi a rešpektom k dôstojnosti oponenta. Kritiku​
​budeme viazať na konkrétne výroky, rozhodnutia a ich​
​dôsledky a rovnaké kritériá uplatníme aj na vlastné​
​prostredie a partnerov.​

​Verejné politiky a verejné zdroje majú slúžiť verejnému​
​záujmu​
​Ochrana človeka sa nekončí pri individuálnej pomoci.​
​Zdravotníctvo, sociálne služby, podpora rodín, vzdelávanie a​
​ďalšie verejné politiky zásadne ovplyvňujú podmienky, v​
​ktorých ľudia žijú.​
​Preto budeme upozorňovať na systémové problémy a​
​presadzovať riešenia založené na ľudskej dôstojnosti,​
​solidarite, spravodlivosti, zodpovednosti a odbornosti.​
​Verejné zdroje sú spoločnými zdrojmi občanov.​​Ich​
​rozdeľovanie má byť transparentné, odborne zdôvodnené a​
​preskúmateľné, podľa vopred známych a rovnakých​
​pravidiel. Rozhodovať má verejný prínos, kvalita,​
​hospodárnosť a preukázateľné výsledky, nie ideová či​
​politická blízkosť žiadateľa.​

​Advokácia – prevencia – konkrétna pomoc​
​Tri piliere našej činnosti sú vnútorne prepojené: skúsenosť​
​z konkrétnej pomoci formuje advokáciu, prevencia​
​posilňuje vzťahy a zodpovednosť a verejné pôsobenie​
​prináša konkrétne zmeny. Vlastné programy rozvíjame​
​podľa potrieb, kapacít a toho, kde môžeme priniesť​
​osobitnú hodnotu; inde uprednostňujeme prepájanie,​
​partnerstvá a advokáciu.​

​Začíname od seba​
​Tieto zásady nechceme iba požadovať od druhých. Chceme​
​podľa nich posudzovať aj vlastné postoje, verejné​
​vystupovanie a rozhodnutia. Nechceme prehliadať zlyhanie​
​preto, že ho spôsobuje „náš“ človek, ani odmietať dobro​
​preto, že prichádza od človeka z iného názorového​
​prostredia.​
​Atmosféra v našej spoločnosti sa za posledné roky zhoršuje.​
​Pozývame preto všetkých ľudí dobrej vôle k spolupráci na​
​spoločnosti, ktorá chráni život a dôstojnosť človeka,​
​pomáha zraniteľným a dokáže viesť poctivý dialóg aj​
​napriek rozdielom.​

​Naším spoločným záväzkom je byť zakorenení v hodnotách a otvorení človeku – rešpektovať dôstojnosť každého človeka​
​bez výnimky, chrániť jeho život od počatia po prirodzenú smrť, solidárne pomáhať a riešenia hľadať pravdivo, odborne a v​
​dialógu.​
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