yMorum zivota
VYHLASENIE SNEMU FORA ZIVOTA

Zakoreneni v hodnotach, otvoreni ¢loveku
V Ziline, 12. 9. 2026

Forum Zivota uz stvrtstoroCie spaja ludi a organizacie, ktoré
chrania fudsky Zivot, déstojnost ¢loveka a rodinu a
pomahaju fludom v naroc¢nych Zivotnych situaciach.

NasSe pdsobenie vyrasta zo zZidovsko-krestanskych koreriov
a z presvedcenia, Ze kazdy ludsky Zivot ma jedinecnt a
neodiiatelnu hodnotu od poéatia aZ po prirodzenu smrt.
Tento princip nie je iba postojom k zaciatku a koncu Zivota.
Zavazuje nas vytvarat podmienky na dostojny Zivot a stat
pri ¢loveku pocas celého jeho Zivota — najma vtedy, ked' je
zranitelny, odkdzany na pomoc, zostdva bez hlasu alebo
nema dostatok mozZnosti branit svoje prava a dostojnost.

Ochrana Zivota musi byt konkrétna

Nesta&i o hodnote Zivota hovorit. Clovek ju musi zaZit v
rodine, komunite, zdravotnej a socialnej starostlivosti, vo
verejnych sluzbach i v konkrétnej pomoci. Pomoc
poskytujeme podla potrieb ¢loveka a moZnosti nasich
sluZieb bez podmienky naboZenskej ¢i politickej zhody.
Preto ochrana Zivota znamena podporu rodiny, solidaritu,
dostupnut pomoc a zodpovednost. Ochrana nenarodeného
Zivota a pomoc Zene v narocne;j situacii su dve strany toho
istého zavazku. Odmietame priamy Umyselny potrat a
spdjame ochranu dietata so zdravotnou, socidlnou a
psychologickou podporou Zeny. S reSpektom, bez
poniZovania a odsudzovania, chceme stat aj pri Zenach a
rodinach po potrate alebo strate dietata. Podporujeme
bezpecie kazdého ¢lena rodiny, zodpovednost otcov a
pomoc fudom ohrozenym nasilim, natlakom ¢i opustenim.

Rovnako stojime pri chorych a umierajucich, podporujeme
paliativnu a hospicovu starostlivost a u¢innu lie¢bu bolesti
a odmietame eutandziu a asistovant samovrazdu. Ochrana
Zivota neznamena predlZovat umieranie neprimeranou
liecbou: rozliSujeme Umyselné spésobenie smrti od prijatia
hranic liecby pri zachovani néleZitej starostlivosti, tiSenia
bolesti a sprevadzania.

Zakorenenost neznamena uzavretost

Svoje krestanské korene neskryvame ani neoputstame.
Prave z nich cerpame uctu k dostojnosti kazdého ¢loveka, k
slobode spojenej so zodpovednostou, k podpore a
posilfnovaniu rodiny, solidarite a sluzbe.

Chceme spolupracovat s kazdym ¢lovekom dobrej vole na
konkrétnom spolo¢nom dobre, aj ked' sa nezhodujeme vo
vsetkych otdzkach. Ciel a prostriedky spoluprace musia byt
zlucitelné s nasim poslanim; spolupraca neznamena suhlas
so vsetkymi postojmi partnera.

Otvorenost pre nds neznamena relativizovat vlastné
hodnoty a zakorenenost neznamena odmietat dial6g.

Odmietame ponizovanie fudi, Sirenie nepravdivych tvrdeni
a UCelové stranicke zneuzivanie ochrany Zivota. Zasadné
etické a politické spory budeme viest otvorene, s vecnymi
argumentmi a reSpektom k dostojnosti oponenta. Kritiku
budeme viazat na konkrétne vyroky, rozhodnutia a ich
dosledky a rovnaké kritéria uplatnime aj na vlastné
prostredie a partnerov.

Verejné politiky a verejné zdroje maju sluzit verejnému
zaujmu

Ochrana ¢loveka sa nekonéi pri individudlnej pomoci.
Zdravotnictvo, socidlne sluzby, podpora rodin, vzdelavanie a
dalsie verejné politiky zasadne ovplyviuju podmienky, v
ktorych fudia Ziju.

Preto budeme upozorriovat na systémové problémy a
presadzovat riesenia zalozené na ludskej dostojnosti,
solidarite, spravodlivosti, zodpovednosti a odbornosti.

Verejné zdroje su spoloc¢nymi zdrojmi obcanov. Ich
rozdelovanie ma byt transparentné, odborne zdévodnené a
preskumatelné, podla vopred znamych a rovnakych
pravidiel. Rozhodovat ma verejny prinos, kvalita,
hospodarnost a preukézatelné vysledky, nie ideova ¢i
politickd blizkost Ziadatela.

Advokacia — prevencia — konkrétna pomoc

Tri piliere nasej ¢innosti sU vnutorne prepojené: skdsenost
z konkrétnej pomoci formuje advokaciu, prevencia
posilfiuje vztahy a zodpovednost a verejné pdsobenie
prindsa konkrétne zmeny. Vlastné programy rozvijame
podla potrieb, kapacit a toho, kde mbézeme priniest
osobitnu hodnotu; inde uprednostriujeme prepajanie,
partnerstva a advokaciu.

Zaciname od seba

Tieto zasady nechceme iba pozadovat od druhych. Chceme
podla nich posudzovat aj vlastné postoje, verejné
vystupovanie a rozhodnutia. Nechceme prehliadat zlyhanie
preto, Ze ho spdsobuje ,,nas” ¢lovek, ani odmietat dobro
preto, Ze prichadza od ¢loveka z iného nazorového
prostredia.

Atmosféra v nasej spoloc¢nosti sa za posledné roky zhorsuje.
Pozyvame preto vsetkych [udi dobrej véle k spolupraci na
spolo¢nosti, ktord chrani zivot a doéstojnost ¢loveka,
pomaha zranitelnym a dokaze viest poctivy dialdg aj
napriek rozdielom.

Nasim spoloénym zavazkom je byt zakoreneni v hodnotéach a otvoreni ¢loveku — reSpektovat déstojnost kazdého ¢loveka
bez vynimky, chranit jeho Zivot od pocatia po prirodzenud smrt, solidarne pomahat a rieSenia hladat pravdivo, odborne a v

dialogu.
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